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A natureza de Andaluzia, ponte de uniio entre dois continentes, Africa e Europa, e entre dois mares, o Atlantico e o Mediterraneo, é extensa, rica e as extensas zonas humidas e sapais atlanticos, de florestas densas e sombrias a desertos aridos, zonas costeiras sem qualquer vestigio humano, gar-
diversificada, uma das joias do patrimonio natural europeu. Na verdade, Andaluzia é a Comunidade Autonoma espanhola com a maior superficie e gantas e desfiladeiros, todo um mundo de natureza transbordante. Dentro da rede de espacos protegidos, a extensao maior € ocupada pelos parques, Podera consultar informacoes bastante completas sobre a
0 maior nimero de espacos naturais protegidos, cerca de 242, que ocupam uma superficie total de cerca de 2,74 milhoes de hectares, um terco do cenarios naturais cheios de recursos, de vida selvagem e, além disso, especialmente dotados de equipados para satisfazer as experiéncias turisticas RENPA, os seus espacos e 0s seus servicos no Ventana del
territorio andaluz. Parques Nacionais, Parques Naturais, Paragens Naturais, Reservas Naturais, Paisagens Protegidas, Monumentos Naturais e Par- mais agradaveis. Oferecem desde a pratica de desportos radicais até ao mais tranquilo dos dias de lazer em plena natureza que, em qualquer um dos Visitante (Janela do Visitante), um sitio Web onde podera
ques suburbanos, juntamente com outros espacos com classificacdes internacionais, formam a Rede de Espacos Protegidos de Andaluzia, a RENPA. casos, acabarao por terminar com o desfrutar dos prazeres oferecidos pelas suas povoacoes encantadoras, repletas de historia, de cultura e de iguarias encontrar toda a informacao necessaria para planear a visi-
Um conjunto muito diverso de paisagens de beleza natural inigualavel, que abrange desde as altas montanhas mediterranicas ao tecto peninsular, gastronomicas. Outras paragens e reservas naturais também oferecem equipamentos e infra-estruturas para desfrutar activamente da natureza. ta aos espacos naturais protegidos de Andaluzia.
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0 estuério do grande Guadalquivir, uma das principias reservas ecoldgicas da Eu- Paisagens glaciares, circos glaciares, vales e lagoas de alta montanha, imponentes O seu exclusivo caracter vulcanico e a riqueza dos seus fundos maritimos con- As abruptas serras de Maria, de Mahimén e de La Muela erguem-se imponentes 0 antigo estuario dos rios Guadalete e San Pedro cheiram a mar, a sal e a salinas, Mosaico de fundos maritimos, praias, sapais, pinhais e maravilhosas falésias coroadas

ropa, & um paraiso de aves e ornitélogos. Um lindissimo labirinto de terras e dguas escarpas, arestas e picos agucados, dominio de neves quase perpétuas nos cumes ferem-lhe um extraordinario valor ambiental mundialmente reconhecido. Antigos no histérico Corredor de Los Vélez. Paisagens calcérias, rochedos, grutas, relevos a Cadiz. Paisagens maritimas, praias e dunas, sapais e canais, actualmente dedica- por antigas torres de vigia, testemunhos antigos de épicas e histéricas batalhas navais

o _A . ’ onde se perfilam sapais, lagoas, canais, coutos e pinhais, florestas, ribeiros e ria- e nas florestas densas até as zonas baixas. A estacdo da Serra Nevada e a de vulcBes, caldeiras e correntes de lava formam uma singular paisagem de remi- carsicos onde correm, a seus pés, maravilhosas nascentes de agua. Os amantes dos ao cultivo de espécies “de esteiro”, améijoas, ostras, robalos, linguados e cama- e actualmente lindissimos miradouros sobre as dguas azuis do Estreito. Os amantes

chos, infinitas praias virgens de areias brancas e falésias espectaculares. Através Puerto de la Ragua facilitam a realizacdo de uma completa gama de actividades, niscéncias africanas e tons ocres, pretos e vermelhos que cativam o visitante. das actividades de montanha, como escalada, espeleologia e rafting encontrarao roes, base de uma excepcional gastronomia marinha. O seu fantastico clima garante de voo livre dispoem de uma escola em Vejer. A pesca € uma actividade enraizada,

ezajeinleN A JOlI31u| |ap owsuntp de visitas guiadas é possivel viver experiéncias inesqueciveis entrando nos seus tanto de Inverno como de Verdo, caminhadas, bicicleta de montanha, escalada, Ao longo dos seus 50 km de costa sucedem-se praias e escarpas de sonho. A uma oferta muito interessante. No Cerro del Gabar descolam os adeptos de voo poder conhecé-la de barco, voar sobre as ondas praticando windsurf ou mergulhar tanto a curiosa e surpreendente pesca tradicional do atum, com almadrava, como a de
cenarios naturais, tanto em veiculos todo-o-terreno como de barco. Um verdadeiro passeios a cavalo, desportos aéreos e nauticos, rafting, observacéo astronémica e sua extensa variedade de servicos oferece mergulho em fundos aquaticos unicos, livre. Uma vasta rede de miradouros e trilhos sinalizados, transitaveis a pé, de nos seus fundos maritimos durante todo o ano. Em terra firme uma vasta rede de interior em aguas de sapais. As suas aguas cristalinas oferecem condigoes invejaveis

/ opez!leloadsa OO!].?.Id e!ns luxo para os sentidos. muito mais. Um servigo de Interpretacion de las Altas Cumbres (Interpretacao dos passeios de barco, a pé, a cavalo, de bicicleta ou em 4x4 sobre uma vasta rede de bicicleta ou a cavalo, permitem conhecer os seus magnificos cenarios, alguns dos trilhos sinalizados, transitaveis a pé, de bicicleta ou a cavalo, permite desfrutar das para os que preferem o mergulho e o surf, em fundos maritimos e praias miticas. O

Altos Picos) permite ao visitante conhecer as peculiaridades de macico. trilhos sinalizados, alguns deles tematicos. quais exibem interessantes manifestacoes de arte rupestre. suas interessantes aves e fauna a partir de observatérios estratégicos. pinhal de La Brefia convida a que nos percamos nos seus fantasticos recantos.
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Mais de 60 km de costa natural, entre a Europa e Africa, entre o Mediterraneo e o As serras ocidentais de Cadiz e de Malaga acolhem uma das mais bonitas e ex- Abruptas serras calcarias esculpidas pela dgua sob a forma de gargantas, canhdes de Densas florestas mediterrénicas, nas quais habita o lince ibérico, misturam-se com jo- Densas florestas de azinheiras, sobreiros e carvalhos estendem-se até se transformarem

Atlantico. Um primeiro protagonista, o vento, que definiu as rotas migratérias das tensas florestas de sobreiros da Europa e, a sua volta, uma cultura ancestral, a agua, abismos e grutas, entre as quais brilha Hundidero-Gato, paraiso de espeledlogos, vens pastagens de azinheiras e sobreiros, onde convivem em liberdade o téo apreciado em tradicionais pastagens ibéricas. E territorio do lince e de aves de grande porte. 0 GR-48 e cavidades, como o abismo de Cabra ou a turistica Cueva de los Murciélagos.
aves e da fauna maritima através do Estreito e transformou as praias de Tarifa na da cortica. As suas sete barragens permitem pescar, praticar desportos nauticos ou a Cueva de la Pileta, conhecida pelas suas manifestacoes de arte rupestre. Uma rede porco ibérico e as ndo menos valiosas vacas retintas, veados e gamos. Terra de caca liga-0 a seis espacos naturais protegidos da Sierra Morena e articula uma rede de trilhos Povoados por azinheiras, carvalhos e extensos olivais. Os amantes de bicicleta
capital europeia do surf, em todas as suas modalidades. Um local tnico para des- e desfrutar da observacdo de aves. A apanha de cogumelos, no Outono, € uma de trilhos, entre eles 0 GR-7 (Atenas-Tarifa), facilita a realizacao de passeios a pé, a cavalo grossa e de apanha de cogumelos. A observacao da brama do veado (no periodo de para a observacao de fauna selvagem. Também € territdrio de grande riqueza cinegética, dispdem da Via Verde, uma antiga via-férrea capacitada para o efeito. Para os
frutar da observacao de aves e espécies marinhas migratorias, cetaceos, golfinhos pratica habitual, como a escalada no cume do Aljibe ou no Picacho, a espeleologia ou de bicicleta. O Rio Majaceite possui a maior populacao de trutas da Europa meridional. acasalamento), de aves de rapina e do lince ibérico sdo algumas das suas atracgoes. principalmente de caca grossa e de suporte de outras actividades como a fotografia, a amantes de caminhada, o mitico GR-7 oferece varias etapas no seu interior. Alguns
e tunideos. As condicdes especiais para a escalada da Sierra de San Bartolomé ou ou a descida da Garganta de las Buitreras. Para os menos activos, ha uma oferta As actividades aéreas sdo propiciadas a partir das estacdes de descolagem de Algodo- E hé uma especialidade, a observagao do céu. Os amantes de astronomia encontrardo bicicleta de montanha, os passeios a cavalo ou a observacao da brama do veado (no passeios oferecem contetdos tematicos, como o do Picacho, um auténtico museu
o patriménio arqueolégico de Baello Claudia completam a sua oferta. interessante de passeios a pé, de bicicleta ou a cavalo. nales e El Bosque e as actividades nauticas a partir da barragem de Zahara de la Sierra. no miradouro astronémico de Cardefia um recurso para a pratica da actividade. periodo de acasalamento). As suas barragens facilitam a pratica de desportos nauticos. geoldgico ao ar livre. A espeleologia, a escalada e o canyoning sdo pratica comum.
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/ Ergue-se imponente desde as brancas e aridas estepes do Planalto de Baza como O rio Castril nasce vigoroso entre pareddes verticais de rocha calcaria, em pleno Este espaco florestal, magnificamente equipado, cumpre as fungdes de parque Florestas e extensas pastagens de azinheiras e carvalhos, patria do porco e do O rio Despefaperros entra em Andaluzia por entre florestas de azinheiras e carva- Serras florestais, rochas de granito, paisagens de pastagens com touros bravos, exten-
(\ 4 v 0\« um gigantesco icebergue florestal. As suas florestas ostentam uma altissima consi- coracao do parque. Por baixo abre-se o vale do rio, uma grande artéria turquesa suburbano na cidade de Granada. Generosos mananciais orlam as serras alber- presunto ibérico, outrora terra de fronteiras, de castelos e fortalezas. Bonitos va- lhos, escavando um espectacular desfiladeiro, passagem obrigatoria entre a meseta sas florestas de azinheiras e carvalhos, e as estevas, que pintam as serras de amarelo
deracao entre os amantes de fotografia da natureza e os da apanha de cogumelos. de aguas cristalinas acompanhadas por uma magnifica floresta na margem, com gando rios tdo emblematicos como o Darro ou o Fardes, muito apreciado pelos les, trilhos e diversas ciclovias turisticas fazem deste espaco um excelente cenario castelhana e Andaluzia durante centenas de milhares de anos, como testemunha o e azul na Primavera. Territério de caca grossa, veados, corcas, mufloes, gamos e javalis
Dispde de uma rede de miradouros e trilhos sinalizados que facilita a pratica de olmos, choupos, salgueiros e freixos, entre os quais se pescam trutas. Caminhada, pescadores de trutas. A escalada e a espeleologia sao actividades habituais, para a préatica de caminhada, passeios de bicicleta ou a cavalo. A visita a Gruta de seu rico patriménio pré-histérico. Os Organos de Despefiaperros e a vizinha Cascata partilham aqui o seu habitat com o lince e o lobo. O GR-48 liga-0 ao resto da Sierra
caminhada, passeios de bicicleta e a cavalo, que aproximam o seu rico patriménio bicicleta de montanha, escalada, espeleologja e rafting encontram neste espaco assim como a caminhada e os passeios de bicicleta. As florestas nas margens las Maravillas € obrigatoria. Para os que gostam de mais acc¢ao, € possivel praticar de Cimbarra figuram entre os enclaves naturais de maior interesse. A caminhada, os Morena e uma completa rede de trilhos e miradouros proporcionam uma excelente
natural e etnografico, antigas povoagdes mineiras, moinhos hidraulicos e monu- maravilhosos cenarios para a sua pratica. A barragem de Portillo oferece a possi- oferecem magnificas paisagens de Outono, momento esperado pelos amantes de canyoning e escalada. Os passeios ornitologicos sdo muito atractivos e a visita as passeios de bicicleta e a escalada também encontram aqui enclaves muito suges- infra-estrutura para a caminhada e a caca fotogréafica, para apanhar cogumelos, obser-
mentais pocos de neve, alguns usados desde a época romana. bilidade de realizar diferentes actividades nauticas, como caiaque e canoagem. fotografia da natureza e pelos da apanha de cogumelos. pastagens é uma experiéncia muito completa e singular. tivos, que favorecem a observacao de aves selvagens. E territorio de caca grossa. var aves, a brama do veado (no periodo de acasalamento) ou seguir o rasto do lince.
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JUNTA DE ANDALUCIA
@ Consejeria de Turismo y Deporte

FSC Empresa Publica para la Gestion Ergue-se como uma gigantesca vigia entre mares de olivais. Relevos que foram fron- Uma densa massa florestal cobre uma sucessao de afiadas serras calcarias por Até ao século XVI, a bacia do rio Guadalmedina foi uma extensa floresta medi- As serras oferecem fascinantes paisagens e rochedos cérsicos, recortados por Estas serras erguem-se a partir das falésias maritimas de Maro-Cerro Gordo e Bonitas pastagens de gado, de azinheiras e carvalhos misturam-se entre si com mon-
RECICLADO DIN 6738 del Turismo y del Deporte de Andalucia, S. A. teira natural entre os reinos arabesecnstfﬂos durante seculos. e-eX|bem um m?gnlﬂco onde corrg ggua pelos quatro Ia.d<')s. Aqui nascem dois dos rios mais |mportante§, terra’mca até a sgg .tr?nsformagao para a ple?ntagao de videiras. Foi urn' bonito profunQas encostas e espectaculares escarpas. Fiogha§ 'unlcas sustentallm uma Nerja até a?s 2.065 .metros’do pico Tejeda. Em |ngr§mes ladeiras em scicalcos te§ med|terra'n|cos, V|d9j|raseoll\{e|rlas. Na palsagem ondulada d?staca—seoCerro dgl
Papel = legado de castelos e fortalezas. E também excelentes condicoes para a pratica de Guadalquivir e Segura. Mananciais, cascatas, lagoas e barragens salpicam a pai- e prospero vale vitivinicola, do qual resta um interessante legado etnoldgico sob excepcional floresta de abeto-espanhol, uma espécie tipica de abeto (pinsapo), de concepgao quase impossivel nascem frutos tropicais. Os seus cumes sao ocu- Hierro, uma singular paisagem carsica e arqueologica. O seu caracter ondulado convi-
LecMcinzesy ¢/ Compa’nla, 40. actividades de montanha, espeleologja, escalada, caminhada, passeios de bicicleta sagem. A sua oferta turistica é excelente. O GR 247, Florestas do Sul, percorre o a forma de lagares e aromas a vinho doce, na sua cultura e nas suas tradicoes. reliquia botanica dos frios periodos glaciares do Quaternario. Excelentes infra-es- pados por extensos pinhais e rochedos despidos onde reina a cabra-montés e da a caminhada e aos passeios de bicicleta, que podem ser praticados em qualquer
29008 Malaga ou a cavalo. A subida ao Pico Magina € um verdadeiro classico. As actividades aéreas interior interligando as suas bonitas populacoes a pé ou de bicicleta. Destacam- Mais tarde seria novamente florestada e, actualmente, estes extensos pinhais, a truturas e equipamentos facilitam a realizacao de praticamente todo o tipo de voam as aguias. Paraiso para os que gostam de praticar canyoning, rafting ou um dos dezoito trilhos sinalizados, recomendando-se especialmente a Via Verde, una

www.andalucia.org encontram na estacao de descolagem de Siete Pilillas uma excelente infra-estrutura. se outras actividades como escalada, espeleologia, canyoning, rafting, voo livre, apenas 5 km, sdo um agradavel parque suburbano e o pulméo verde da cidade, actividade, especialmente caminhada, cicloturismo, espeleologia e escalada. As espeleologia, embora a sua oferta de servicos seja completa e total, incluindo as infra-estrutura excepcional para observar aves, apanhar cogumelos ou conhecer a

Também €& possivel viver o cultivo da oliveira tornando-se azeitoneiro por um dia. actividades nauticas, equestres, caga e pesca. que faz as delicias dos amantes de passeios de bicicleta e caminhadas. actividades equestres sdo uma verdadeira referéncia. actividades nauticas nas suas aguas, maritimas e continentais. sua interessante geologia. E para os mais activos, escalada, espeleologia e canyoning.
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S 8 Sob o deserto de Almeria esconde-se uma das paisagens subterraneas mais fascinan- A paisagem desértica de Aimeria € verdadeiramente fascinante e impressionante, um Uma gigantesca cidade de pedra esculpida pela agua sobre velhas rochas calca- Na zona envolvente da cidade de Huelva da-se o encontro dos rios Tinto e Odiel Situada em plano campo de Antequera, esta reserva natural, uma extensa e fina Integrada no complexo de zonas himidas do sul de Cordoba, representa, pela sua
€S o . P Tz P . . Z o . Zg - . Py . PRy . . . Ao e P P 2z . P . . .. . . .
] tes do continente, um mundo invisivel lavrado em gesso, uma das joias geologicas que dos mais apreciados cenarios cinematograficos da Peninsula. Paisagem geologica de rias, uma estrutura labirintica de corredores e passadicos que ligam dolinas e tor- com o oceano Atlantico, num grande sapal, local de encontro de aguas doces e lamina de agua, acolhe todos os anos o milagre de receber colonias de flamingos profundidade, o Unico lago natural de Andaluzia. Um enclave muito importante
. . Andaluzia oferece ao mundo, as Cuevas de Sorbas. Um gigantesco labirinto subterra- reminiscéncias africanas, onde largas alamedas escavaram profundos canhoes de cas (depressoes formadas pelas aguas calcarias), sob a forma de ruas e pragas. A salgadas, de lagoas, ilhas e canais repletos de aves e de portos e molhes cheios e aves aquaticas do centro da Europa. Sem dudvida, um espaco para desfrutar do para a invernada e a nidificacao de aves aquéticas. O tartaranhao-ruivo-dos-pauis,
0 uso de papel reciclado nestes folhetos permite que, em ; ST A - P ) A o - ) ) o o ) ) L o A o ) } ) .
2015, Andaluzi d . " piental . neo de salas e galerias exibe incriveis e delicadas formas de gesso cristalino. Podem agua entre ladeiras erodidas, numa infinita sucessao de ravinas e arestas afiadas. O escalada e a espeleologia séo duas das actividades desportivas mais frequentes. de historia. Pensa-se que a antiga cidade de Tartessos se estabeleceu por estas siléncio, da tranquilidade, do maravilhoso mundo das aves e do seu fascinante gralhas e diferentes tipos de patos, entre eles o pato-branco e o pato-de-rabo-alca-
g b AT BN R) ERIEE O TR D BN E Gty ser visitadas na companhia de espeledlogos. Para amantes de caminhada, oferece meio envolvente das suas povoacdes cinematograficas oferece o arranque de trilhos 0 centro de visitantes de El Torcal Alto possui um interessante observatério astro- paisagens. Uma das principais atraccoes deste espaco € a sua riqueza ornitol6- por-do-sol. O melhor observatério € o proprio Centro de Visitantes do espago na- do, convivem com aves pernaltas. Um verdadeiro luxo para os amantes do mundo
% passeios tao fascinantes como o que percorre a grande moldura de gesso ou o que que aproximam os visitantes de enclaves de grande valor geolégico, botanico e paisa- némico, que aproveita a clareza e a nitidez do céu. Da sua zona envolvente partem gica, da qual se pode desfrutar praticando caminhada, passeios de bicicleta, de tural, situando-se outros em torno dos caminhos que se aproximam das zonas das aves, que contam com uma boa infra-estrutura para a sua observacao, in-
S m 116.752 17.261 ‘% 172-614 ) entra nas zonas himidas dos Molinos do rio Aguas, um verdadeiro oasis. gistico. A observagéo de aves que habitam nas estepes é outra das suas atracgoes. 0s caminhos que transitam entre este fascinante museu de esculturas naturais. barco, de canoa, piroga ou caiaque. humidas, percorrendo a sua periferia. Imprescindivel o uso de uns bons bindculos. cluindo o terraco observatério do préprio centro de visitantes.
w kg de lixo 2 kg de CO2 km de viagens de automovel
oo p \ p X w 9 N [Fe N N [Fe
- EYEY) RNl e RN Y < Ll R R ] R RJsHCE R ]
3.158.27’2 \ 193.575 . ’ 189.686 .
litros de agua "% kwh de energia kg de madeira

No interior dos espacos naturais protegidos é necessario obter uma licenca para a pratica de determinadas actividades como canyoning, rafting, voo livre, escalada e inclusivamente caminhada por alguns trilhos sinalizados, entre outros. Recomenda-se a realizacdo da actividade através de operadores turisticos, que ja dispdem das respectivas autorizagées.
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Andaluzia € um espaco privilegiado para desfrutar de experiéncias turis-
ticas maravilhosas. Nao apenas pelas suas espléndidas praias, situadas
ao longo dos seus quase mil quilometros de costa, sob o céu mais quente
e luminoso da Europa, com mais de trés mil horas de sol por ano, ou pe-
las suas historicas e bonitas capitais monumentais, de reconhecimento
mundial. O interior de Andaluzia, bonito como nenhum outro, também
oferece experiéncias turisticas de topo. Aventuras que sao, por si s6, uma
fantastica oferta de servicos turisticos, orientada para os que preferem
conhecer locais novos e experimentar sensacoes estimulantes.

As excelentes infra-estruturas de comunicacao tracadas pela geografia
de Andaluzia permitem que estas experiéncias interiores sejam quase
sempre proximas, permitindo diversificar e aumentar a satisfacao dos
que preferem o sol e a praia, visto que complementam essa opcao de for-
ma maravilhosa. Em Andaluzia, pode, por exemplo, desfrutar-se durante
a manha da pratica de esqui alpino nas tardias neves primaveris da Serra
Nevada, na estacao de alta montanha mais meridional da Europa, e a
tarde do mar, nas paradisiacas praias tropicais de Malaga ou de Granada.

Deste modo, a oferta turistica do interior de Andaluzia é considerada uma
das mais completas e de maior qualidade no contexto europeu. Um inte-
rior de tal exuberancia natural que por vezes alcanca, imutavel, a costa,
e se exibe nela em espacos onde nao se reconhecem vestigios humanos,
ou onde estes contribuiram apenas para os engrandecer. A terceira par-
te do territorio de Andaluzia esta protegida pelo seu interesse natural e
cultural. Sao paisagens e cenarios de maxima qualidade ambiental dota-
dos também de uma grande variedade de equipamentos e instalacoes de
uso publico. Andaluzia apresenta-se assim nao apenas como um destino
fascinante para os que procuram experimentar formas de turismo activo
e praticar todo o tipo de desportos e actividades de lazer, mas também
como privilegiado para os que gostam de os praticar em plena nature-
za. Na neve, na agua, no ar, em terra, para desfrutar de mil experiéncias
divertidas, em familia, em grupo, a dois, para os que gostam de tracar
metas e para os que preferem aprender enquanto desfrutam da natureza,
o interior de Andaluzia também é tnico.

Ha experiéncias absolutamente encantadoras, como fotografar o entar-
decer vermelho de Doiiana; mergulhar nos fundos maritimos do Cabo de
Gata ou da Costa Tropical; subir o Mulhacén ou o Veleta; entrar como
espeleologo nas entranhas carsicas da Sierra de Grazalema, da Sierra de
las Nieves ou do Torcal de Antequera; caminhar atras do rasto do lince,
vivenciar a brama do veado ou seguir o voo das grandes aves selvagens
na Sierra Morena; interpretar as estrelas nos céus mais baixos e limpi-
dos da peninsula; desfrutar do vento e do surf no mar de Tarifa; observar
cetaceos e golfinhos a bordo de uma embarcacao nas aguas do Estreito;
conhecer Andaluzia de bicicleta pela rota TransAndalus; assistir a uma
aula de micetologia que inclui uma apanha, aula de culinaria e degus-
tacao de cogumelos; fazer o vertiginoso Caminito del Rey e escalar no
Desfiladero de los Gaitanes, na Garganta de las Buitreras ou nos Cahor-
ros de Monachil; passear a cavalo por trilhos milenares em pastagens,
sapais, montanhas ou desertos; viver de perto a cultura da oliveira sendo
azeitoneiro por um dia; esquiar e divertir-se na neve na Serra Nevada;
fazer canyoning no canhao de agua do rio Verde; descer num voo da serra
para o mar em asa delta ou parapente; navegar calmamente de canoa,
piroga ou caiaque pelos canais dos sapais atlanticos; descer vertigino-
samente praticando rafting em qualquer um dos cristalinos riachos de
montanha ou no Genil e Guadalquivir, em Jaén e em Cordoba; pescar nos
riachos de montanha das serras de Cazorla e Segura, no rio Castril ou
em qualquer uma das inimeras barragens, quase sempre situadas em
paisagens serranas de beleza singular; sobrevoar em balao de ar quente
o sapal ou o deserto, ou ainda cidades tao emblematicas como Granada,
Sevilha, Guadix, Ronda e muitas outras; desfrutar do fascinante mundo
das aves nas reservas naturais da Laguna de Fuente Piedra, de Zénar ou
em Donana; descobrir as fascinantes paisagens e tesouros geologicos
do Cabo de Gata, da Sierra Subbéticas, da Sierra Norte de Sevilla, dos
cinematograficos desertos de Tabernas e Guadix, do mundo subterraneo
de Karst em Yesos de Sorbas ou da surpreendente cidade de pedra do
Torcal de Antequera.
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